
Chapter 1. 사회문화 과목의 특징

많은 선택자수+고정적인 문제 유형 덕에 안정적인 등급 획득 가능

다양한 컨텐츠 덕에 올바른 방향으로 공부한다면 고득점 성취가 상대적으로 할만함

개념량이 적어서 한번 베이스를 잘 다져 놓으면 적은 공부량에도 점수유지가 가능하기에 

국어,수학 등 주요과목에 시간투자 가능

Chapter 2. 상황&시기별 추천 커리큘럼

■ 기출을 풀었을 때 고정 1~2등급 학생 추천 커리큘럼

(이미 사회문화 풀커리를 타 본 학생들)

<겨울방학~6모>  

감 잡는 용도로 주 1~2회 빨간색 마더텅(기출) 풀기

<6모 전후> 

비어있는 개념 or 도표 풀이법 마스터하기, 기출, 6모전 실모 3~5회분

<9모 전후> 

n제(최적의 optima 추천), 기출, 실모(주에 1~2회)

<9모 이후~수능 2주전>

n제(최적의 optima 추천), 기출, 실모(주에 2~3회)

<수능 2주전~수능> 

최소 1일 1실모, 여유있다면 1일 2실모, 헷갈리는 개념 복습

수능 사회문화 학습법



*모든 시기에 적용 해야하는 주의사항* 

- 문제를 풀다가 개념이 헷갈린다면 체크 후 개념 복습

- 국어, 수학, 사회문화 학습상태에 따라 유동적으로 커리큘럼 조정 가능

- 자주 틀리는 선지 or 문제 유형은 오답노트 만들기

■ 노베이스 학생 추천 커리큘럼

(이번 겨울에 사회문화를 제대로 처음 공부해본 학생들)

<기본사항>

수강하는 선생님의 풀 커리큘럼 수강 + 5개년 기출 3회독, 하반기때 n제+많은 양의 실모

윤성훈 선생님 ver. ex)

<겨울방학~6모>

불후의 명강 개념완성, 명불허전 기출분석+빨간색 마더텅, 도표통계 m-skill12

<6모 전후>

비어있는 개념 or 도표 풀이법 마스터하기, 기출, 적중예감 season free

<9모 전후>

10지선다 비밀특강, n제(최적의 optima 추천), 기출, 실모(주에 1~2회)

<9모 이후~수능 2주전>

n제(최적의 optima 추천), 기출, 실모(주에 2~3회)

<수능 2주전~수능>

최소 1일 1실모, 여유 있다면 1일 2실모, 헷갈리는 개념 복습



*모든 시기에 적용해야 하는 주의사항* 

- 문제를 풀다가 개념이 헷갈린다면 체크 후 개념 복습

- 국어, 수학, 사회문화 학습상태에 따라 유동적으로 커리큘럼 조정 가능

- 자주 틀리는 선지 or 문제 유형은 오답노트 만들기

추천 커리큘럼은 대략적으로 서술하였으니,

개인별 커리큘럼 추천 또는 사회문화 과목 관련하여 질문사항이 있으시면 

편하게 데스크로 오셔서 사회문화 과목 상담요청 하시길 바랍니다.



Chapter 3. 26수능 사회문화 만점자가 알려주는 사회문화 꿀팁

(제일 중요)!!!

1. 도표를 버리지 말자

도표문제를 처음 접하면 진입장벽이 있는 것은 당연합니다.

하지만 푸는 방법만 확실히 안다면 난이도가 어렵지 않을 뿐더러 

도표문제를 버리게 된다면 상방 점수의 한계가 생기기에 끝까지 노력하여 정복하시길 바랍니다.

2. 개념문제는 시간이 지나면 90%이상은 다 풀린다

개념+기출을 완벽히 끝내지 못했을 경우 자연현상, 사회문화 현상이 헷갈리거나, 기갈상 문제 

등 전형적인 기본 개념 문제들이 헷갈릴 수 있습니다. 하지만 시간이 지나서 여러 문제들을 접

하거나 기출을 여러 번 돌리게 된다면 쉽게 구분할 수 있으니 너무 걱정하지 않으셔도 됩니다.

3. 문제푸는 순서를 정하자

기출 또는 실모를 풀때 문제 푸는 순서를 정하는 것이 시간관리에 큰 도움이 됩니다. 예를 들어 

저는 17문제의 개념문제를 빠르게 먼저 푼 후에 인구변화(유부노), 계층이동, 사회보장제도 순으

로 도표 문제를 풀었습니다. (자신있는 순서대로 푸시면 됩니다)

4. 최신 트렌드를 파악하자

3년전쯤 자주 출제됐던 연령대별 남녀임금 문제는 기출문제집에 수록돼 있지만 오랫동안 출제

되지 않았습니다. 매우 고난도 유형이기 때문에 6,9월 모의고사에 출제되기전까지는 거르고 공

부하시는 걸 추천 드립니다.

5. 개념을 확실히 알고 넘어가자

모든 문제풀이의 토대가 되는 개념은 확실히 알아야 합니다. 헷갈리는 개념이 있다면 수강하는 

강사의 QA 시스템을 적극 활용하여 확실히 알고 가시길 바랍니다.

6. 아는 개념, 문제는 스킵해서 보자



강의를 듣다가 확실히 아는 개념이나 문제가 나오면 스킵을 하는게 효율적인 공부에 도움이 됩

니다. 사회탐구 과목 특성상 강사분들이 썰을 풀어주시거나 별거 아닌 개념, 문제들을 오랫동안 

설명하실 때가 있는데 이런 경우엔 스킵하시는걸 추천 드립니다.

7. 최대한 많은 문제, 상황을 접해보자

사회문화는 문제풀이가 중요한 과목이기에 최대한 많은 문제와 상황을 접해보는 것이 매우 중

요합니다. 개념+기출+도표강의를 통해 기초를 쌓아 뒀다면 하반기엔 개념+기출을 계속 보기

보단 새로운 문제를 푸는 것을 추천 드립니다. 

<추천 n제>

최적의 optima

<추천 실모>

윤성훈, 최적, 시대인재, 강대 등 실모는 가리지 말고 최대한 많은 양(30~50회분)을 푸시는 것

을 추천 드립니다.

개인별 커리큘럼 추천 또는 사회문화 과목 관련하여 질문사항이 있으시면 

편하게 데스크로 오셔서 사회문화 과목 상담요청 하시길 바랍니다.

만든이:로드맵 관리형 독서실 조교 이동현

                           


